LKIl Nachwuchstrainingsplan:

Mittwoch, 01. Februar:

Donnerstag, 02. Februar:

Freitag, 03. Februar:

Sonntag, 05. Februar:

Montag, 06. Februar:

Mittwoch, 08. Februar:

Donnerstag, 09. Februar:

Freitag, 10. Februar:

Montag, 13. Februar:

Mittwoch, 15. Februar:

Donnerstag, 16. Februar:

Freitag, 17. Februar:

FEBRUAR 2017

KIDDY OL im Turnsaal der NMS Oberstadt
17:00 — 18:00 Uhr

Skatingtraining in Seefeld (falls keine

Innsbrucker sich anmelden, dann in Hochimst!)

Treffpunkt: 14:30 Uhr (NMS Oberstadt bzw.
Hochimst Ubungswiese)

Skatingtraining in Hochimst (auch fiir
Neulinge!!!)

Treffpunkt: 14:30 Uhr Ubungswiese

Teilnahme am Biathlonbewerb in Langenfeld
(Infos kommen noch!)

Skatingtraining in Niederthai

Treffpunkt: 17:00 Uhr NMS Oberstadt
KIDDY OL im Turnsaal der NMS Oberstadt
17:00 -18:00 Uhr

SKI OL Training in Hochimst

Treffpunkt: 14:30 Uhr Ubungswiese

SKI OL Training in Hochimst (auch fir
Neulinge!!!)

Treffpunkt: 14:30 Uhr Ubungswiese
Skatingtraining in Niederthai

KIDDY OL entfallt!!!

SKI OL Training in Niederthai fur alle! (Ferien!)

Abfahrt: 13:00 Uhr NMS Oberstadt

Ski Wachseln und Einpacken fiirs Wochenende!



Samstag, 18. Februar:

Sonntag, 19. Februar:

Montag, 20. Februar:

Mittwoch, 21. Februar:

Donnerstag, 22. Februar:

Freitag, 23. Februar:

Sonntag, 25. Februar:

Montag, 26. Februar:

Mittwoch, 28. Februar:

Donnerstag, 29. Februar:

Freitag, 30. Februar:

Montag, 31. Februar:

Teilnahme an der MIXED SPRINT STAFFEL und

der OM Mittel am Griinen See (Steiermark)
Teilnahme am 7. AC

Skatingtraining in Niederthai

Abfahrt: 17:00 Uhr NMS Oberstadt

KIDDY OL im Turnsaal der NMS Oberstadt
Downhilltraining mit Skatern in Hochimst

Treffpunkt: 14:30 Uhr bei den Imster
Bergbahnen

Skatingtraining in Hochimst ( auch fur
Neulinge!!!)

Treffpunkt: 14:30 Uhr Ubungswiese
Teilnahme am SKIO Tirolcup in Pertisau
Infos kommen noch!!!

Skatingtraining in Niederthai

Abfahrt: 17:00 Uhr NMS Oberstadt
KIDDY OL im Turnsaal der NMS Oberstadt
17:00 -18:00 Uhr

Schulhaus OL

Treffpunkt: 15:00 Uhr NMS Imst Oberstadt
Schulhaus OL

Treffpunkt: 15:00 Uhr NMS Oberstadt

Skatingtraining in Niederthai

Ich wiinsche euch viel SpaRB! Bei Fragen anrufen: 0650/9977257






